
NUEVO SERVICIO 
 

ASESORAMIENTO TÉCNICO DEPORTIVO  GRATUÍTO 
(USUARIOS DEL GIMNASIO)

 
PIDE CITA EN EL 986 80 34 00

GIMNASIO

RCNS

Evaluación del estado
físico.
Sesiones de entreno
personalizadas en
base a los objetivos.
Seguimientos
mensuales.


